
Pouzy FRANKRIJK

Dokter Erik Jong is als huisarts en gerontoloog nauw betrokken bij alle beleidsinitiatieven voor de thuiszorg 
en de wereld van de ouderen. Vanuit zijn professionele ervaring is een project gegroeid : het voorzien van 
sociaal geïnspireerde vakantie- en revalidatieverblijven voor Vlaamse inwoners die door hun algemene en 
medische toestand thuis geïsoleerd leven. Het is de bedoeling van een soort “verwen-zorgvakantie” te creëren 
waarbij aandacht wordt geschonken aan de totale persoon, zijn beperkingen op fysiek en psychisch vlak en 
waarbij men vooral probeert iets te doen aan de redenen van zijn isolatie in de thuissituatie. 
Het domein omvat 2,2 ha prachtig park met vele oude bomen, een maison forte ISHM XIIIIe eeuw, een kerkje, 
het huis van de tuinman/conciërge en de bijgebouwen die meer dan 100 meter lang zijn (XIIIe en XVe eeuw). 
Deze bijgebouwen zullen omgetoverd worden tot gastenkamers. Wij helpen met deze werken.

Algemene bouwwerken, de vrijwilligers zullen een afwisseling kennen van het werk.

Jullie slapen samen in één ruimte, of in verschillende kamers. Er is een kleine badkamer met lavabo, wc en 
bad aanwezig. Daarnaast zijn er veldbedden en luchtmatrassen aanwezig. 
Qua eten worden jullie verwend met enkele heerlijke maaltijden.

Jullie worden gebracht en opgehaald door de Bouwordeminibus. De chauffeurs zijn mensen van Bouworde.

Een bezoek aan Bourbon-l’archambault (burcht), zwemmen in het meer (vlakbij), ...

Vervoer tot project, accommodatie en eten tijdens de werkweek, administratie en voorbereiding, verzekering.

Accommodatie en eten tijdens de vrije dagen, plaatselijke vervoerskosten, persoonlijke medicatie en 
inentingen

slaapzak of lakens 
werkkledij ( ! stevige, waterdichte schoenen, zoals stapschoenen; werkhandschoenen ! )
zaklamp / regenjas
toiletgerief /  persoonlijke medicatie
verzekeringspapieren

Preparee Frankrijk op zondag 2 mei in de namiddag, meer info volgt na inschrijving.
In open aanbod bieden wij aan:
Op de werf

Voor dit bouwkamp is extra fondsenwerving niet noodzakelijk, maar alle extra middelen zijn zeker welkom. 
Je kan geld inzamelen door de verkoop van kaartjes en pennen, de organisatie van een geldactiviteit, de 
zoektocht naar sponsors of andere steun, enz. 
Voor meer informatie, vragen of hulp kan je terecht op www.bouworde.be en op het secretariaat!

Tips & Tricks
Op de Preparees lichten we kort de fondsenwerving voor jouw bouwkamp toe.  
Uitgebreidere tips & tricks rond fondsenwerving krijg je op het vormingsmoment in Open Aanbod op 8 april 
2010. Hier gaan we dieper in op de do’s en dont’s bij de organisatie van een geldactiviteit, we geven je tips bij 
de zoektocht naar sponsors, enz. Een must voor wie er goed voorbereid aan wil beginnen!
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PERIODE:					     07/08/2010 - 22/08/2010
AANTAL DEELNEMERS:		  7 VL + 4 NL + 2 IT
AARD PROJECT:				    Technisch
TRANSPORT:					    Bouworde
CODE:						      FR1007
PRIJS:						      € 260
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