
 

 

 

               

                                         
 
 

BELGIË  – De Haan  
 

PROJECT 

In het Zeepreventorium in De Haan worden kinderen en jongeren met chronische aandoeningen geholpen. 
Kinderen en jongeren met allergieën, diabetes, aandoeningen aan de luchtwegen, huidaandoeningen, 
obesitas etc. krijgen er een aangepaste behandeling. De medische begeleiding gaat samen met veel sport, 
een prettige omgang in kleine leefgroepen en een volwaardige schoolopleiding. Het doel van een tijdelijke 
opname in het Zeepreventorium is de patiënt en zijn gezin vanuit een multidisciplinaire benadering op te 
leiden en te begeleiden naar kennis en vaardigheden om correct te leren omgaan met de chronische ziekte 
zodat de behandeling later, in het sociale en familiale leven, adequaat kan worden uitgevoerd. Het domein 
is schitterend gelegen, tussen de zee en het bos, midden in de duinen.  

PROFIEL DEELNEMERS 

• Maximum aantal: 15 
• Deelnemers: minimum 15 jaar oud (of het jaar waarin ze 15 worden) 
• Begeleiding: minimum 18 jaar oud 

VERBLIJF 

De vrijwilligers overnachten in één van de lokalen van het Zeepreventorium. Ze moeten wel zelf een matje 
en slaapzak meenemen. Vrijwilligers krijgen dezelfde maaltijden als de kinderen en jongeren die in het 
Zeepreventorium verblijven. 

ONTSPANNINGSMOGELIJKHEDEN 

• Strand en duinen vlakbij 
• Brugge 

PRIJS (op basis van 5 werkdagen) 

Richtprijs: € 50 per persoon 

INBEGREPEN 

Administratie, voorbereiding, vorming, verzekering, maaltijden en logement op werkdagen. 

NIET INBEGREPEN 

Verplaatsingsonkosten, maaltijden en logement tijdens het weekend, vaccinaties, 
ontspanningsmogelijkheden. 

DE REIS 

Bouworde vzw regelt in samenspraak met de groep de verplaatsing. 


